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Ergotherapeut/innen unterstützen Menschen, 
die aufgrund von Krankheiten, Verletzungen oder 
Behinderungen in ihrer Handlungsfähigkeit ein-
geschränkt sind. Ziel ist es, ihre Selbstständigkeit 
und Lebensqualität im Alltag, Beruf und sozialen 
Umfeld zu verbessern oder wiederherzustellen.

Die Ergotherapie ist eine aktive Behandlungs-
methode, bei der Patienten unter Anleitung 
überwiegend selbst handeln. Im Unterschied zur 
Krankengymnastik werden mittels handwerk-
lich-schöpferischer Arbeit gezielte, der jeweiligen 
Behinderung und des Alters entsprechende indi-
viduelle Bewegungsanleitungen gegeben, durch 
die Störungen der Motorik, Sensorik und Wahr-
nehmung ausgeglichen werden können.

Ergotherapeut/innen leisten einen wichtigen Bei-
trag zur gesellschaftlichen Teilhabe von Menschen 
mit Einschränkungen. Ihr Beruf erfordert Einfüh-
lungsvermögen, Geduld und Fachwissen in Medi-
zin, Psychologie und Pädagogik.

Die Ausbildung schließt mit dem Berufsabschluss 
„Staatlich geprüfte/r Ergotherapeut/in“ ab. 
 
Der Abschluss entspricht einem Abschluss im  
Niveau 4 des DQR und EQR. 

Berufs-
bild

Zugangsvoraussetzungen

Die Ausbildung basiert auf dem 
bundesweit gültigen Gesetz über 
den Beruf der Ergotherapeutin und 
des Ergotherapeuten (ErgThG) sowie 
der dazugehörigen Ausbildungs- und 
Prüfungsverordnung für Ergotherapeuten 
(ErgThAPrV)
(in der jeweils gültigen Fassung)

Organisation der Ausbildung

Schulabschluss
•	 mindestens Realschulabschluss oder ein 

vergleichbarer Bildungsabschluss 

Eignung für die Ausbildung
•	 ärztliche Bescheinigung über 

gesundheitliche Eignung
•	 erweitertes Führungszeugnis 

Bewerbungszeitraum
•	 Wir nehmen Bewerbungen fortlaufend 

entgegen. Bewerbungsschluss ist jeweils 
der 31.05.

Private Fachschule
für Wirtschaft und Soziales 
Sondershausen

Dreijährige Vollzeitausbildung 
•	 mit vier integrierten Praktikumsphasen

Dauer

Montag bis Freitag
•	 zwischen 8:00 Uhr und 15:15 Uhr

Unterrichtszeiten

Berufsbezogener Unterricht 
in Theorie und Praxis
•	 z.B. Grundlagen der Gesundheitslehre; 

allgemeine und spezielle 
Krankheitslehre; Psychologie und 
Pädagogik; handwerkliche und 
gestalterische Techniken; Prävention 
und Rehabilitation

•	 z. B. Behandlungsverfahren; 
handwerkliche Techniken

•	 Berufs, Gesetzes- und Staatskunde, 
Fachenglisch

Ablauf

Schulgeld
•	 Schulgeld sowie Anmelde- und 

Prüfungsgebühren werden nicht 
erhoben.

Kosten


